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Uitvoering omgangsregeling

Voorlichting
De coördinator kan voorlichting geven aan groepen over de BOR,  
bijvoorbeeld aan medewerkers in wijkteams of Veilig thuis.

Coördinatoren BOR
Petra ten Herkel  |  06 814 557 85  |  p.tenherkel@dewering.nl
Edwin de Wit  |  088 00 75 000  |  e.dewit@dewering.nl

MEE & de Wering
Correspondentieadres
Muiderwaard 432  |  1824 XT Alkmaar 
088 00 75 000
www.meewering.nl

Omgangsregeling Omgangs-OTS BOR (Begeleide omgangsregeling)

Kader Gedwongen kader (31 zaken in Vrijwillig kader (18 aanmeldingen tot 
 Noord Holland Noord in 2015) juni in 2016)  
  
Aanpak Formele aanpak Informele aanpak, daardoor laag-
  drempelig voor ouders

Inzet professional Gezinsvoogd Coördinator

Inzet vrijwilliger N.v.t. Vrijwilliger (opgeleid, 6 dagdelen).  
  Vrijwilligers kijken met minder 
  getroebleerde blik. 

Kosten Ca. €7000,- per OTS3 €1500,- per traject

Rechtbank Noord-Holland 

“ Begeleide omgang kan echt het 

verschil maken”.

3. Bron: Tarieven 2014, www.voordejeugd.nl
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Factsheet voor gemeenten, verwijzers & opdrachtgevers



Wat is BOR? 
Met behulp van getrainde en gescreende  
vrijwilligers bieden we praktische ondersteuning 
en begeleiding gedurende de omgangsregeling. 
Dit doen we in situaties waarin ouders (nog) niet 
in staat zijn om dit gezamenlijk te organiseren. 
Positieve ervaringen tijdens de omgang worden 
gebruikt om ouders weer vertrouwen in elkaar te 
laten krijgen en zodoende weer verantwoordelijk te 
maken voor de omgangsregeling van het kind(eren).  
Het geheel staat onder verantwoordelijkheid van 
een professional van MEE & de Wering.

Opdrachtgevers/verwijzers
•  Rechtbank 
•  Raad voor de kinderbescherming 
•  Jeugd- en gezinsbeschermers
•  Wijkteams
•  Veilig Thuis 
•  Veiligheidsregio (huiselijk geweld)

Aard en omvang doelgroep  
In 2015 zijn 208 gezag- en omgangsonderzoeken 
opgelegd in de regio Noord-Holland Noord: 2081. 
Daarbij komen de zaken waarbij er sprake is van  
een ondertoezichtstelling in het kader van echt-
scheidingsproblematiek. 

En zaken die vanuit wijkteams, Veilig Thuis en Veilig-
heidsregio (Huiselijk Geweld) worden aangemeld. 
Het gaat in alle gevallen om ouders in vechtschei-
ding, c.q. kinderen die uit huis zijn geplaatst. 
We verwachten in 2016 ca. 80 aanmeldingen te 
krijgen op basis van gegevens van de Raad voor de 
kinderbescherming en vrijwillige hulpverlening van 
MEE & de Wering in de regio Noord-Holland Noord. 

Werkwijze BOR
In een traject (twaalf keer omgangsbegeleiding) 
werken we toe naar onbegeleide omgang van het 
kind. Hierbij breiden we de omgang gefaseerd uit en 
bouwen we de begeleiding (max. 3 uur) gefaseerd 
af. Het gaat om praktische hulpverlening, zowel in 
echtscheidingssituaties als wanneer kinderen niet 
meer thuis kunnen wonen. 

Resultaten
•   Kinderen hebben contact met een uitwonende 

ouder.
•   Ouders kunnen na het BOR-traject  

zelfstandig verder (mate van succes is 65%).
•   In 70% van de zaken die goed waren afgerond, 

liep de omgang na 2-5 jaar nog steeds2. 

Begeleide omgangsregeling



Meerwaarde BOR
•   Preventief: kan eventuele ontwikkelings- 

problematiek bij kinderen, als gevolg van het 
ontbreken van omgang, voorkomen.

•   Preventief: voorkomen van nieuwe juridische 
procedures en daarmee hernieuwde spanningen 
rond het kind. 

•   Kostenbesparend: minder noodzaak tot  
gedwongen hulpverlening met bijbehorende 
kosten. Met de inzet van een traject BOR (ad. 
€1500,-) kun je een omgangsondertoezicht- 
stelling (ad. ca. €7000,-3) voorkomen. 

•   Niet alleen voor het kind is de BOR belangrijk, 
ook de niet-verzorgende ouder ervaart de BOR 
vaak als een laatste mogelijkheid om het contact 
met het kind te herstellen. 

Moeder met zoon van twee jaar
‘Dankzij de BOR gaat mijn zoontje nu twee week-
enden per maand naar zijn vader met heel veel 
plezier. En dat is voor mij het belangrijkste. Ik denk 
dat, als ik niet had samengewerkt met de BOR,  
het veel langer had geduurd voor mijn zoontje.’

Vader met dochter van zeven jaar
‘Ik kan nu zeggen als een “ervaringsdeskundige” 
dat de BOR een belangrijke bijdrage levert in het 
herstellen van vertrouwen tussen vader en kind. 
En vaders een kans geeft  om zich te kunnen bewij-
zen tegenover de zeer man- en kindonvriendelijke 
instanties die wel even zullen beslissen over de 
toekomst van je kind. Ook heb ik ervaren dat de BOR 
voor mijn dochter erg belangrijk was want het bood 
iets waar kinderen zoveel behoefte aan hebben: 
regelmaat.’

J.J.C. Engels, advocaat

‘In mijn praktijk als advocaat  

bestaat absoluut behoefte aan  

begeleide omgang. Ik behandel  

veel omgangszaken dus ik vind  

het initiëren van een hernieuwde  

Begeleide omgangsregeling echt  

een fantastisch initiatief!’
1. Bron: Cijfers Raad voor de Kinderbescherming 2015
2. Bron: www.rvdk.nl


